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ZPRAVA O CINNOSTI COPN ZA ROK 2011

DIQ Akce ke Svétovému dni CHOPN v Ceské republice

Akce ke Své&tovému dni CHOPN, které Ceské ob&anské sdruzeni proti chronické
obstrukeni plicni nemoci organizuje pro laickou i odbornou verejnost v CR kazdy
rok, byly jiz tradicné zahdjeny tiskovou konferenci k problematice CHOPN.
Uskutecnila se 9. 11. 2011 a CHOPN zde reprezentovali clenové vyboru MUDr.
Stanislav Kos, CSc., Doc. MUDr. Frantisek Salajka, CSc. a prof. MUDr. Viadimir
Vondra, DrSc. K UCasti byla opét prizvdna MUDr. Eva Krdlikovd, CSc., zastupuijici
Centrum léCby zdvislosti na tabdku.

Soucdsti propagace akci bylo vystoupeni predsedy COPN MUDr. Kosa a &lena
COPN MUDr. Havla v plzeriském vysilani Ceského rozhlasu dne 8. 11., dvoji
vystoupeni MUDr. Kosa v TV Nova (Snidané s Novou) snavazujicim chatem
s divaky dne 15. 11. i reportdz o vefejném méfeni spirometrie v Usteckém deniku.
Propagacni akfivity Ize hodnotit jednoznacné pozitivné, o rozhlasové besedy i
chat v TV byl mezi posluchadi i divaky velky zdjem.

Vefejné bezplatné méfeni spirometrie se uskute&nilo dne 16. 11. 2011 v Usti nad
Labem (Mirové ndmésti), Mélniku (ndm. Karla IV.) a Praze (ndmésti Miru).
V mrazivém pocasi projevilo zdjem o zjisténi stavu svych plic celkem 535 ob&anu
(209 muzl, 326 Zen), z nichz 80 byla doporuc¢ena ndvstéva plicniho specialisty
v mist& bydlisté. Akce byla obohacena o vypliovdni dotaznik(, zjistujicich
informovanost laické verejnosti o CHOPN. Dotaznik( bylo odevzddno celkem 497
a vyhodnoceni takto ziskanych informaci je pripraveno k prezentovdni na akcich
COPN v pribé&hu letosniho roku.

Zavérecnou akci celého bloku byla védecko-vzdéldvaci schize Svétovy den
boje proti CHOPN, kterd se uskutecCnila 25. 11. 2011 v predndskovém sdlu
Léekarského domu CLS JEP, Sokolskd 31, Praha 2., s nasledujicim programem:



Kos S. (Janov): GOLD Document 2011

Vondra V. (Praha): Diferencidlni diagnostika a Ié¢ba CHOPN a astmatu

Kasdk V. (Praha): LéEba CHOPN prizmatem |ékové politiky v Ceské

republice v roce 2011

Maly M. (Praha): Hospitalizace pro CHOPN v Ceské republice

Krdlikovd E. (Praha): Aktuality v legislativé a léCbé zdvislosti na tabdku

(10,00-10,15)

6. Salajka F. (Hradec Krdlové): Dotaznik CAT pri hodnoceni CHOPN

7. Feketeovd E. (Praha): Co maiji z pohledu sestry spolec¢ného a rozdiiného
CAT a TKA

8. Musil J. (Mélnik): Exacerbace CHOPN - novinky v postupech

9. Vyskocilovd J. (Plzer): Oxygenoterapie v CR a SRN

10.Machdckova M. (Praha): Praktické aspekty DDOT

11.Koblizek V. (Hradec Krdlové): Terapeutické novinky, nové studie o CHOPN

12.Konstacky S. (Hradec Krdlové): Moznosti spoluprdce praktickych a plicnich
lékarl

13.Kervitzer J. (Znojmo): Dalsi zkusenosti ze spoluprdce pneumologl

s praktickymi |ékafi v okrese Znojmo
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Predndskovd akce byla opét ohodnocena kredity pro Iékare i zdravotni sestry a
velmi slusné navstivena.

Akce ke Svétovému dni CHOPN v Ceské republice jsou kaZzdorocné
nejdulezitéjsimi akcemi COPN. | letos Ize fici, ze zakladni cil, tj. zvyseni celkové
informovanosti laické i odborné verejnosti o chronické obstrukeni plicni nemoci a
nejnovejsich poznatcich, tykajicich se této problematiky, byl napinén.

ﬁlQPrezentqce a publikovdni informaci o innosti COPN a jejich vysledcich na
mezindrodni Urovni

| vr. 2011 se poddaiilo zgjistit reprezentaci COPN na pravidelnych schizich GOLD
National Leaders v Denveru a v Amsterdamu.

ﬁlQPfednéIEkové ¢innost

Problematika CHOPN byla cleny vyboru prezentovdna na pneumologickych
kongresech v pribéhu celého roku, zejména XVIIl. Luhacovickych dnech a XV.




Hradeckych pneumologickych dnech.

ﬁlQPublikac':m' ¢innost

V pribéhu roku byla dokonéena a wvytisténa viastnim ndkladem 20.000 ks
reedice brozury ,Jak zZit s CHOPN* kolektivu autord V. Vondra, St. Kos, E.
Krdlikovd, J. Musil, F. Salajka a J. Zatloukal. Brozura byla ndsledné distribuovdna
mezi plicni a vybrané praktické Iékare a jednd se o nejvyznamnéjsi publikacni
pocin Ceského ob&anského sdruzeni v r. 2011.

Ddle byla o problematice CHOPN publikovédna fada &lankd v odbornych i
laickych Casopisech.

ﬁlQ Vyzkum o Iéébé CHOPN

Koncem roku realizoval COPN dotaznikovou akci, zamé&fenou na porovndni
souCasné |écby CHOPN s platnymi doporuc¢enimi. Do akce se zapojilo 8
pneumology, ktefi predali k vyhodnoceni Udaje, ziskané od celkem 80 pacientd.
Vyzkum se uskutecnil za podpory spolecnosti Boehringer Ingellheim a bude
vyhodnocen pocdatkem r. 2012.

ﬁlQ Valnd hromada COPN, &innost vyboru

Dne 16. 2. 2011 se sedla ndhradni vaind hromada Ceského ob&anského sdruzeni
proti chronické obstrukéni plicni nemoci. Na svém zaseddni odsouhlasila
predlozené zprdvy o Cinnosti a hospodareni a stavu sdruzeni, schvdlila zménu
stanov, umoznujici Elenstvi v COPN Sirsimu okruhu zdjemcU z fad zdravotnickych
odbornikd a zvolila na ndsledujici funkéni obdobi vybor v tomto sloZzeni

MUDr. J&n Dindos

MUDr. Stanislav Kos, CSc., FCCP

Doc. MUDr. Jaromir Musil, PhD.

Doc. MUDr. Frantisek Salajka, CSc., FCCP
as. MUDr. Jaromir Zatloukal.

Vybor COPN na svém bezprosttedné ndsledujicim zaseddni zvolil predsedou
MUDr. Stanislava Kosa, CSc., a pokladnikem sdruzeni doc. MUDr. Jaromira Musila,
CSc.



Dne 24. 3. odstoupil z vyboru MUDr. J. Zatloukal a na jeho misto byl kooptovdan
prof. MUDr. V. Vondra, DrSc. V tomto slozeni vybor pracuje v souCasné dobé.

Na doporuceni valné hromady vybor COPN inicioval spolecné jedndni vyboru
CPFS a COPN o mozné spoluprdci na né&kterych akcich vr. 2012. Setkdni se
uskutecnilo 1. 12. 2011 a v soucasné dobé probingji jedndni zdstupcl obou
vybord o spoluprdci na organizaci World Spirometry Day v CR dne 27. 6. 2012,
pfipadné o spoleCném vysldni mladého pneumologa na jedndni ERS ve Vidni a
o dalsich oblastech mozné spoluprdce.

MUDr. Stanislav Kos, CSc., FCCP
predseda COPN
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