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ZPRAVA O CINNOSTI COPN ZA ROK 2022

Q Clenskd schiize COPN, vybor

Clenskd schize COPN na svém ndhradnim zaseddni dne 22. 6. 2022 projednala
vsechny body programu a odsouhlasila viechny predlozené materidly, mj.
vyroCni zpravu a Ucetni zavérku za r. 2021, pldn Cinnosti pro r. 2022 a nékterd
upresnéni stanov.

Volba vyboru probéhla v r. 2020, vybor tak od 22. 6. 2020 pracuje v tomto slozeni:

MUDr. Stanislav Kos, CSc. — predseda

MUDr. lvana Ciernd Peterovd
MUDr. J&n Dindos

Ing. Jan Hrdy

Doc. MUDr. Vladimir Koblizek, PhD.
Doc. MUDr. Norbert Pauk, PhD.
Doc. MUDr. Frantisek Salajka, CSc.
RNDr. Petr Synek

Ve vyboru jsou zastoupeni jak pacienti, tak Iékafi-plicni odbornici. Dalsi fradné
volby vyboru se uskutecni v prvnim pololetir. 2024.

® Ziskdni osvédéeni Ministerstva zdravotnictvi CR

COPN se v r. 2022 podadiilo spinit podminky pro ziskdni osvéd&eni ve smyslu § 113f
odst. 5 zadkona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnickych sluzbdach a jejich poskytovani,
ve znéni pozdéjsich predpist, a byl podle uvedenych ustanoveni zapsdn do
seznamu pacientskych organizaci Ministerstva zdravotnictvi CR.

®Profesionalizace COPN - zapojeni do_grantového fizeni MZ CR

Grant Ministerstva zdravotnictvi CR ,Profesionalizace a podpora &innosti
pacientskych organizaci”, o ktery COPN usiloval od r. 2021 se bohuzel
nepodaiilo ziskat. Vybor nevylucuje zapojeni do obdobné grantové vyzvy, bude-
i vypsana.




@ Predndskové cykly pro pacienty s plicnimi nemocemi a jejich rodinné
prislusniky

Predndsky pro pacienty po zkusenostech z minulych let probihaly znovu on-line
formou. Celkem se podarilo realizovat 8 predndsek:

Pfedndsky on-line s bezprostiednim zodpovidanim dotazu:

28. 2. 2022 - Jak si usporadat domacnost a usetrit co nejvic sil, 11. 4. 2022 -
Kyslikovd [€Cba - v kterych pfipadech a jakd? 19. 9. 2022 - Doplnky stravy a plicni
fiorozy a 24. 10. 2022 - Jak se vyrovnat s diagnézou véazného onemocnéni v
rodiné

Pfedndasky umisténé na web:

Postcovid oCima psychologa

Socidlné prévni pomoc

Rozdily mezi CHOPN a Asthma bronchiale

Plicni ambulance a ambulantni spdnkovd laborator v dobé COVID 19

Akce byly redlizovdny ve spoluprédci a sodbornou garanci Thomayerovy
nemocnice, FN Bulovka a FN Olomouc.

Doplnky stravy a plicni
fibrozy

Sterclova M.

Postcovid o¢ima
psychologa

® Program ¢asného zdachytu rakoviny plic

DuleZitou akci, kterd byla v pfipravné fazi zahdjena v r. 2021, bylo zapojeni do PR
aktivit, souvisejicich se screeningem rakoviny plic. Tento vyznamny pocin MZ CR
byl oficidiné zahdjen 1. 1. 2022. Ukolem COPN ve spoluprdci s dalsimi

e

v z&sadnim zdjmu pacientt i odbornikd.



Celkové bylo v rémci této aktivity zorganizovdno:

a)

natoceni edukacéniho videa o programu pro laickou verejnost. Video bylo
prezentovdno odborniky na odbornych setkdnich, odkaz byl rozesldn

v rdmci e-mailové komunikace pneumologim a praktickym lékardm.
Umisténi:

na webu COPN

webu programu — Prevence pro plice

webu Pneumologické spolecnosti

webu HOP (Hlas onkologického paciental)

letaky pro Ucel intervence koureni — kurdk/nekurdk:

2x cilend rozesilka ambulantnim pneumologim

pouzivané pri edukaci pacienta pri intervenci koureni praktickym |ékarem
a pneumologem

vyuziti v rdmci komunikace s novindri a prezencnich aktivitdch programu
2x tiskova zprava:

zahdjeni projektu

Den bez tabdku

3x regiondlni kampan:

Praha+StredocCesky kraj

Brno

Krdlovéhradecky kraj

Tiskova konference - Svétovy den rakoviny plic

Rozhlasova a medidlni kampan:

450 spoty na radiu Blanik ve dnech 24. 10. - 6. 11. 2022

celostrdnkovy inzerat v Magazinu DNES 27. 10. 2022
Edukacné-informacni série rozhovord s odborniky o Programu v rdmci
Podcast na laickou verejnost, s prolinkovdanim na komunikacni portdly

v pribéhu prosince 2022.

Soucdsti aktivit byla pravidelnd informadni kampan na Facebooku COPN a FB
NSC UzIS CR.

COPN se v r. 2022 naddle aktivné zapojoval do aktivit spolku Hlas onkologického
pacienta (platforma nezdvislych neziskovych organizaci, vénujicich se potfebdm
onkologicky nemocnych), kde COPN patfi k zaklddajicim clendm.




@ Den pro zdravé plice - Svétovy den CHOPN v CR

Stézejnim bodem podzimnich aktivit byla pro COPN i letos U¢ast na akcich Dne
pro zdravé plice, konanych v rdmci Svétového dne CHOPN. Po dvou letech se
podarilo realizovat bezplatné spirometrické vysetfeni v obchodnich centrech:

V Olomouci (OC Santovka 23. 11. 2022)
v Hradci Kralové (OC Aupark 24. 11. 2022),
a v Praze (OC Letnany 25. 11. 2022).

O moznost bezplatného zméreni spirometrie byl velky zdjem, hostesky na
stanovisti celkové se zdkladnimi informacemi o CHOPN oslovily cca 1400 osob a
bylo provedeno vice nez 400 spiromeftrickych vysetreni.

K obecné informovanosti naddle slouzi také microsite ,,Svétovy den CHOPN".

Predndaskovy den se uskutecnil 25. 11. 2022 znovu v hybridni formé — moznd byla
osobni UCast v Lékarském domé pfi dodrzeni viech epidemiologickych opaftfenii
pripojeni on-line. Pfipraveno bylo celkem 14 predndsek, celkové se zUCastnilo
zhruba 50 posluchadl. Akce byla znovu ocenéna kredity CLK i doporu¢ena
CAS.

Viem akcim Dne pro zdravé plice predchdzela tiskova konference dne 15. 11.
2022. Informace o problematice CHOPN, probihgjicich akfivitdch k casné
diagndéze CHOPN, Programu casného zdchytu rakoviny plic i doprovodnych
akcich Dne pro zdravé plice piinesla vétsina podstatnych médii v CR.




@ Rozesldni edukacénich tiskovin

Podzimni aktivity byly opétovné podporeny rozesilkou edukacnich letdkl o
CHOPN a hlavnich zdsaddch ochrany proti respiracnim nemocem v podzimnim
obdobi. Letdky byly umistény do plastovych kapes posterd COPN, rozmisténych
v cca 20 Cekdrnach plicnich ambulanci.

5PODZIMNICH '\
PRAVIDEL

PRO PODPORU
PLIC

@quoiem’ COPN do pacientskych struktur v €R a v zahranici

COPN ftrvale usiluje o zviditelnéni a posileni postaveni v pacientskych strukturdch
CR s cilem posilit pov&domi o problematice plicnich nemoci. Zastupci COPN
aktivné vystupuiji na setkdni zdstupcl pacientskych organizaci na Ministerstvu
zdravotnictvi CR, v Pacientské radé& VIP stejné jako na semindrich AIFP,
organizovanych Akademii pacientskych organizaci (APO).

V rdmci mezindrodnich aktivit se COPN U&astni &innosti:
B ELF (European Lung Foundation) — Clen International Patient Advisory
Committee
B GAAPP - Global Allergy + Airways Patient Platform
B EFA (European Federation of Allergy and Airways Diseases Patients
Associations) — ndrodni delegdt CIPA do pozastaveni &innosti v pribé&hu r.
2022

Dékujeme viem nasim partnerim a té&sime se na dalsi spoluprdci

V Praze dne 8. 1. 2023

MUDr. S’ronivslov Kos, CSc., FCCP
predseda COP



Piiloha
PREHLED HOSPODAREN]

CESKEHO OBCANSKEHO SPOLKU PROTI PLICNIM NEMOCEM

V roce 2022 obdrzel Cesky ob&ansky spolek proti plicnim nemocem (COPN) od svych partnerd
financni prostredky ve vysi 2.370.000,- KE. Z t&chto financnich prostredkd byly hrazeny vsechny
porddané akce (PR Programu Casného zdchytu rakoviny plic, vzdéldvaci cykly pro pacienty,
tiskové konference, akce Dne pro zdravé plice, ndklady na tiskoviny) a veskeré ndklady na

zqjisténi provozu.
Na jednotlivé ndkladové polozky pfipadlo v roce 2022 (zaokrouhleno):
Technické, persondini a propagadéni zajisténi akci:

- PR aktivity Programu ¢asného zachytu rakoviny plic:

Tiskovd konference 168.000,- K&
Video 217.000,- K&
Tiskové zprdvy 157.000,- K&
Inzerce TV piiloha MF Dnes 188.000,- K&
Rozhlasovd kamparn Radio Blanik 210.000,- K&
Edukacni materidly (navrh, tisk, rozesilka, skladovdni) 148.000,- K&
Tématicky fotoseridl, vizudini identita 182.000,- K&
Inzerce (tisténd a digitdini verze) 73.000,- K&
Podcasty 118.000,- K&
Regiondini kampané 149.000,- K&
Socidlini sité 60.000,- K&
Organizace - vicendklady 30.000,- K&

- Pfedndsky pro pacienty (predndsejici, IT sluzby)
80.000,- K&

- Akce Dne pro zdravé plice:

Tiskovd konference 84.000,- K&
Pfedndskovy den 72.000,- K&
Mérfeni spirometrie v obchodnich centrech 145.000,- K&
- Socidlni sité (facebook) 70.000,- K¢
Celkem 2.151.000,- K&

Organizacni zajisténi akci, obsahové zqjisténi webu, ndklady na zdkladni provoz a persondini

naklady

204.000,- K¢

Ostatni provozni ndklady (webové stranky COPN - sluzby webmastera a providera, bankovni

poplatky, sidlo-ndjemné, pojisténi, postovné, cestovni ndklady atd.)

25.000,- K&

COPN vede podvojné U&etnictvi a kazdoro&né odevzddavd darnové prizndni Finanénimu Ufadu
Prahy 8. Veskeré dosud provedené kontroly UCelnosti a spravnosti pouZiti financnich dard a
vedeni Ucetni agendy COPN byly prozatim vidy bez vyhrad ze strany FU i PSSZ.



