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ZPRAVA O CINNOSTI COPN ZA ROK 2021

@ Clenskd schiize COPN, vybor

Clenskd schize COPN vzhledem k pretrv@vajicim omezenim, vyplyvajicim
z epidemie COVID 19, rozhodla tentokrdt on-line v souladu s ustanovenimi
zdkona &. 460/2020Sb. Clenské zdkladné byly zasldny k pfipominkédm nezbyiné
materidly (vyroCni zprava za r. 2020, Ucetni zavérka za r. 2020 a pldan Cinnosti pro
r. 2021), které byly po uplynuti stanoveného terminu povazovdny za
odsouhlasené. Volba vyboru probéhla v r. 2020, vybor tak od 22. 6. 2020 pracuje
v tomto slozeni:

MUDr. Stanislav Kos, CSc. — predseda

MUDr. lvana Ciernd Peterovd
MUDr. J&n Dindos

Ing. Jan Hrdy

Doc. MUDr. Vladimir Koblizek, PhD.
Doc. MUDr. Norbert Pauk, PhD.
Doc. MUDr. Frantisek Salajka, CSc.
RNDr. Petr Synek

Ve vyboru jsou zastoupeni jak pacienti, tak |ékafri-plicni odbornici. Dalsi fadné
volby vyboru se uskutecni v prvnim pololetir. 2024.

@ Predndskové cykly pro pacienty s plicnimi nemocemi a jejich rodinné
prislusniky

Pfedndsky pro pacienty byly podobné jako daldi prezencni aktivity COPN v r.
2021 opét zdsadné ovlivnény epidemii COVID 19 a probihaly on-line formou.
Celkem se podarilo realizovat 10 predndsek:

25.1.,15.3.,17. 5. a 28. 6. 2021
(urCeno predeviim pro pacienty sIPF, odborné zqjisténi Thomayerova
nemocnhice);

3.4.,4.12. a 25. 5. 2021, dalsi 3 webindre byly umistény na web v listopadu 2021

(UCastniky  byli  predeviim  pacienti se  sarkoiddézou a  pacienti
s CHOPN/astmatem, odborné zgjisténi FN Na Bulovce a FN Olomouc)
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m Akce ,,Poznejme svoje plice” — besedy pro verejnost

Tuto tradicni aktivitu bohuzel kvili epidemiologickym omezenim nebylo mozné
realizovat.

m Aktivity sméfujici k pacientum s rakovinou plic

COPN se vr. 2021 naddle aoktivné zapojoval do aktivit iniciativy Hlas
onkologického pacienta (platforma nezdvislych neziskovych organizaci,
vénuijicich se potfebdm onkologicky nemocnych), kterd byla oficidlné ustavena
joko spolek. COPN patii k jeho zaklddajicim &lendm. Zdroveri byl COPN znovu
jednim z hlavnich organizdtor® tiskové konference ke Dni rakoviny plic dne 27. 7.
2021.

DuUleZitou akci, kterd byla v pfipravné f&zi zahdjena v r. 2021, je zapojeni do PR
aktivit, souvisejicich se screeningem rakoviny plic. Tento vyznamny poc&in MZ CR
je napldnovan od 1. 1. 2022. Ukolem COPN ve spoluprdci s daliimi organizacemi
(CPFS, UZIS) bude zpiistupnéni viech informaci co nej§irsi vefejnosti, coz je
v z&sadnim zdjmu pacientt i odbornikd.




m Rozsifeni komunikaéni strategie, novd edukaéni tiskovina

Po Uspésném zavrieni celkové zmény vizualizace zprovoznénim nového webu
v r. 2020 vybor rozhodl o rozsifeni komunikace s verejnosti formou facebooku, coz
v soucasné dobé patii ke standarddm modernich organizaci. Zkusebni provoz
byl zahdjen 1. 7. 2020, aktudiné zahrnuje 700 aktivnich pfiznivc.

Ve druhé poloviné roku byl emitovdn struc¢ny edukacni letdk, obsahujici zakladni
informace o chronické obstrukéni plicni nemoci. Spolu s lofskymi tiskovinami
(brozura o nejdUlezitéj§ich plicnich diagndzdch, letdk se zdkladnimi pokyny pro
podzimni ,rizikové" obdobi) tak mdme kdispozici nejdUlezité&jsi tiskoviny
v aktualizované formé vc. nové vizualizace.

COPN se také zapojil do emise slavnostni zndmky pii prilezitosti 100. vyro&i
narozeni svétové vyznamného bojovnika proti tuberkuldze MUDr. Karla Stybla.

wavml

mProfesionalizace COPN - zapojeni do grantového fizeni MZ CR

Protoze Cinnost pacientskych organizaci je stdle Casové i organizacné
ndro&né&jsi, usiluje i COPN o ur&itou profesionalizaci. Vybor proto rozhodl o U&asti
v grantové vyzvé& Ministerstva zdravotnictvi CR ,,Profesionalizace a podpora
Cinnosti pacientskych organizaci®. Rozhodnuti o vysledku grantového fizeni by
mélo byt zndmo v prvnim Ctvrileti 2022.

m Svétovy den CHOPN v CR

Bezplatné méfeni spirometrie pro verejnost, kterému se COPN vénuje od svého
zalozeni v r. 2000, bohuzel jesté letos nebylo mozné zorganizovat.

Na rozdil od lonského roku se ovsem poddarfilo realizovat mensi informacni
stanovisté:



v Hradci Krdlové (OC Futurum 18. 11. 2021),
Olomouci (OC City 19. 11. 2021)
a Praze (OC Letnany 20. 11. 2021).

Stanky byly koncipovdany tak, aby zpfistupnily zdjemcUm zdkladni informace o
CHOPN i dalSich plicnich nemocech a vzhledem k prefrvavajicim zdravotnim
rizikOm pritom nedochdzelo ke shromazdovdni ndvstévnikd center u samotného
stdnku. Hlavni tézisté tedy spocivalo v pohybu hostesek po obchodnim centru,
aktivnim kontaktovdni navstévnikl a rozddvdni edukacnich materidld. Celkem
se takto podarilo oslovit bezmdla 900 osob.

K obecné informovanosti naddle slouzi také microsite ,,Svétovy den CHOPN*,

Predndskovy den se uskutecnil 19. 11. 2021, tentokrdt v hybridni formé — moznd
byla osobni UCast v Lékarském domé pfi dodrzeni viech epidemiologickych
opatfeni i pripojeni on-line. Pripraveno bylo celkem 11 predndsek, celkové se
zUCastnilo zhruba 50 posluchadd. Akce byla znovu ocenéna kredity CLK i
doporucena CAS.

Vsem akcim Svétového dne CHOPN predchdzela tiskovd konference dne 9. 11.
2021, kterou bylo letos mozné uskutecnit prezencné a informace o problematice
CHOPN i doprovodnych akcich prinesla vétiina podstatnych médii v CR.

Kazdoro&ni zakon&eni aktivit formou setkdni Elend COPN - zdstupcU 1ékard a
pacientd u ,Kulatého stolu* jsme zatim nemohli obnovit.




@Zapoieni COPN do pacientskych struktur v €R a v zahranici

COPN trvale usiluje o zviditelnéni a posileni postaveni v pacientskych strukturdch
CR s cilem posilit povédomi o problematice plicnich nemoci. Zastupci COPN
aktivné vystupuji na setkdni zdstupcU pacientskych organizaci na Ministerstvu
zdravotnictvi CR, v Pacientské radé VIP stejné joko na semindfich AIFP
(Akademie pacientskych organizaci).
V rédmci mezindrodnich aktivit se COPN U&astni Einnosti:
B ELF (European Lung Foundation) — Clen International Patient Advisory
Committee
B GAAPP - Global Allergy + Airways Patient Platform
B EFA (European Federation of Allergy and Airways Diseases Patients
Associations) — ndrodni delegat

Dékujeme vsem nasim partnerdm a té&sime se na dalsi spoluprdci

V Praze dne 2. 1. 2022

MUDr. Stanislav Kos, CSc., FCCP
predseda COPN



Priloha
PREHLED HOSPODARENI

CESKEHO OBCANSKEHO SPOLKU PROTI PLICNIM NEMOCEM

V roce 2020 obdrzel Cesky ob&ansky spolek proti plicnim nemocem (COPN) od svych partnerd
finan&ni prostfedky ve vysi 710.000,- K&. Z téchto financnich prostfedkd byly hrazeny viechny
porddané akce (predndsky pro verejnost, vzdéldvaci cykly pro pacienty, tiskové konference,
akce Svétového dne CHOPN, ndklady tiskoviny) a veskeré ndklady na zqjisténi provozu.

Na jednotlivé ndkladové polozky pripadio v roce 2021 (zaokrouhleno):

Technické, persondlini a propagacni zajisténi akci:

- Predndsky pro pacienty (predndsejici, IT sluzby)

95.000,- K&
- Akce Svétového dne CHOPN:

Tiskova konference 70.000,- K&

Predndskovy den 70.000,- K&

Vybaveni informacnich stanovist v obchodnich centrech 17.000,- K&

- Den rakoviny plic (tiskovd konference) 70. 000,-K¢&
- Slavnostni zndmka Dr. Styblo (TBC) 16.000,- K&

- Screening rakoviny plic (pfiprava) 25.000,- K&

- Facebook 70.000,- K&

- Tiskovina ,,CHOPN - chronickd obstrukeni plicni nemoc* 8.500,- K&
Celkem 441.500,- K¢

Organizaéni zqiisténi akci, obsahové zgijisténi webu, ndklady na zdkladni provoz a persondini
ndaklady

204.000,- K¢
Ostatni provozni ndklady (webové strédnky COPN - sluzby webmastera a providera, bankovni
poplatky, cestovné, sidlo-ndjemné, pojisténi, postovné, cestovni ndklady, piiprava grantové

Z&dosti atd.)

35.000,- K¢

COPN vede podvojné Ucetnictvi a kazdoro&né& odevzddvd danové piizndni Finan&nimu Ofadu
Prahy 8. Veskeré dosudvprovedené kontroly U€elnosti a spravnosti pouZiti financnich dar¥ a
vedeni U¢etni agendy COPN byly prozatim vidy bez vyhrad ze strany FU i PSSZ.



