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PLAN CINNOSTI COPN V R. 2017

DIQ Aktivity COPN v r. 2017

>

Piednasky pro pacienty, zejména ¢leny COPN a jejich rodinné piislusniky - pro
letos$ni rok jsou opét naplanovany dva prednasSkové cykly pro pacienty, a to V prazské
Thomayerové nemocnici pro pacienty s idiopatickou plicni fibrozou a ve FN Olomouc
pro pacienty se sarkoiddézou. V programu je navrhovano celkem Sest hlavnich témat.

Podle moznosti bude ve spolupraci s Nemocnici Na Bulovce v priabéhu roku ustavena
pacientska skupina (klub) pro CHOPN a astma pti DPS Praha 8.

Svétovy den boje proti CHOPN — vybor COPN ve spolupraci s CPFS zorganizuje
piednaskovy den dne 24. 11. 2017 v Lékatském domé tak, aby byl ptistupny odbornikiim
i laikiim, zejména pacientim s CHOPN/astmatem.

Kulaty stiil — setkani zastupci élenit COPN — laikii a odborniki

Setkani bude navazovat na dosavadni zkuSenosti a bude koncipovano tak, aby své
zastoupeni méli zajemci o vechny hlavni plicni nemoci, kterym se COPN ve své ¢innosti
zejména vénuje. Lze predpokladat, ze bude navazovat na ,,Svétovy den boje proti
CHOPN* dne 24. 11. 2017.

Osvétové prednasky — besedy o CHOPN a astmatu s orientaénim méfenim kapacity
plic, popf. na téma plicni rehabilita¢ni cvi¢eni

COPN piedbézné planuje pro r. 2017 tii osvétové besedy o plicnich nemocech, predeviim
CHOPN a astmatu, doplnéné orientaénim meéfenim kapacity plic, popt. o moznostech
cileného cviceni pro zlepSeni celkové zdravotni kondice, zejména pii problémech
s dychanim.

Bezplatné méieni spirometrie pro vefejnost, Svétovy den CHOPN v CR — COPN se
bude podle moZnosti podilet na této akci, popf. zorganizuje méfeni spirometrie i pii
jinych vhodnych prileZitostech. Konkrétni zapojeni zavisi na finan¢nich moznostech a
zajmu partneru.

BroZura pro pacienty, stabilni prezentace COPN ve vybranych zdravotnickych
za¥izenich — vybor COPN podle moznosti zajisti vydani struéné publikace malého
rozsahu, ktera upozorni na ¢innost COPN. Forma bude vyborem posouzena, vzhledem ke



konkurenci &isté odbornych tiskovin ze strany daldich organizaci (CARO, CIPA) je
7adouci spiSe odlehdendjsi forma, piitazlivd pro pacienty. Zaroveii COPN planuje
umisténi stabilnich poutact do vybranych zdravotnickych zatizeni, nejlépe v navaznosti
na tam piisobici dlouholeté spolupracovniky a existujici kluby.

> Prezentace COPN na mezinirodni tirovni, zapojeni do ,pacientskych* struktur —
zastupci COPN se opétovné zapoji do seminait Akademie pacientskych organizaci IV i
dalsich vhodnych aktivit.

DIQ Ustaveni klubi, piisobicich v ramci COPN

Vybor ve smyslu stanov COPN ve spolupraci s mgr. Petrem Vitem stanovi vnitinim piedpisem
konkrétni podminky pro existenci klubi v ramci COPN.,

DIQ Zmény v prezentaci COPN

Vybor posoudi moZnost zmény vnéjSi prezentace COPN 1 celkové komunikace smérem

k vefejnosti tak, aby vice odpovidala soufasnym trendim. Podle mozZnosti pfitom vyuZzije
nabidku spolupréace spolec¢nosti GSK a ADM.

DIQ Dalsi ¢innost COPN

COPN se podle moznosti zapoji i do aktivit, které piimo nesouvisi s problematikou plicnich
nemoci, ale jsou vhodné z hlediska propagace organizace i zajiSténi prosttedki pro jeji ¢innost.
Vybor bude dbét na to, aby tyto aktivity byly vhodné z hlediska dtivéryhodnosti COPN a pokud
mozno byly vyuzivany i jinymi neziskovymi organizacemi s dobrou tradici.

Bude-li to tfeba, vybor zajisti rozsifeni zivnostenského listu a doplnéni dalSich oborti v ramci
zivnosti ,,Vyroba, obchod a sluzby neuvedené v piilohach 1 az 3 Zivnostenského zakona“.
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