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PLAN CINNOSTI COPN V R. 2020

@ Aktivity COPN v r. 2020

>

Piednasky pro pacienty, zejména ¢leny COPN a jejich rodinné p¥islusniky - pro letoni rok jsou
naplanovany tii prednaskové cykly pro pacienty, a to v prazské Thomayerové nemocnici pro pacienty Se
zajmem o idiopatickou plicni fibrozu, ve FN Olomouc pro pacienty se zajmem o sarkoidozu, popf. pro
pacienty po transplantaci plic, ve spolupraci s Nemocnici Na Bulovce pro pacienty s CHOPN a astma
lekce plicniho RHB cviceni pii SOS Praha 8. Podle situace je mozné setkani v EUC Plzen pro pacienty
se z4jmem o dal$i diagnoézy, predevsim spankovou apnoe.

Svétovy den boje proti CHOPN — vybor COPN ve spolupraci s CPFS zorganizuje prednaskovy den
dne 19. 11. 2020 v Lékaiském dom¢ opét tak, aby byl ptistupny odbornikim i laikim, zejména
pacientim s CHOPN/astmatem.

Kulaty stiil — setkani zastupci ¢lenit COPN - laikii a odborniki

Setkani bude navazovat na dosavadni zkuSenosti a bude koncipovano tak, aby své zastoupeni meli
zdjemci o viechny hlavni plicni nemoci, kterym se COPN ve své &innosti zejména vénuje. Lze
predpokladat, ze bude navazovat na ,,Svétovy den boje proti CHOPN* dne 19. 11. 2020.

Osvétové prednasky — besedy o CHOPN a astmatu s orienta¢nim méienim kapacity plic.

COPN planuje pro r. 2020 tii osvétové besedy 0 plicnich nemocech, predeviim CHOPN a astmatu,
doplnéné orienta¢nim métenim kapacity plic pro vhodna uskupeni — kluby seniorti, popi. skolni ttidy
atp. Pfedbézné jsou domluveny besedy pro kluby seniorti Prahy 11 — Jizni Mésto

Bezplatné méieni spirometrie pro vefejnost — COPN se bude podle moznosti podilet na akci ke
Svétovému dni CHOPN popf. zorganizuje méfeni spirometrie pii jinych vhodnych pfilezitostech.
Konkrétni zapojeni zavisi na finanénich moznostech a z4jmu partnert.

Rakovina plic — Aktivity COPN budou podle moznosti rozsifovany o problematiku rakoviny plic —
tiskova konference ke Dni rakoviny plic, poradna na webu atp.

Zména Komunika¢ni strategie COPN, sméfovani daliiho vyvoje— vybor COPN v dokon¢il
implementaci nového loga, v pribéhu prvniho pololeti budou finalizovany nové webové stranky.
Vyhodnoti-li to vybor jako vhodné a perspektivni, bude pokracovat Vv Gsili 0 vyuziti dalSich zdroji,
predevsim Norskych fondu. V souladu srozhodnutim NVH vr. 2019 bude vybor v ptipadé potieby
spolupracovat s odborniky, ktefi se vyuzivanim Norskych fondt, granti Ministerstva zdravotnictvi atp.



zabyvaji. Cilem zistava celkova modernizace COPN a na to navazujici zlepSeni pozice pro jednani
S potencialnimi novymi ¢leny i sponzory.

> Prezentace COPN na mezinarodni trovni, zapojeni do ,,pacientskych* struktur — zastupci COPN
se opctovné zapoji do seminaii Akademie pacientskych organizaci 1V, do cinnosti EFA (Evropska
federace organizaci pacientl s alergiemi, astmatem a CHOPN), ELF (European Lung Foundation) -
¢lenstvi v poradnim vyboru, GOLD Global i dalsich vhodnych aktivit, napi. Hlas onkologickych
pacientu.

w Dalii &Ginnost COPN

COPN se podle moznosti zapoji i do aktivit, které pfimo nesouvisi s problematikou plicnich nemoci, ale jsou
vhodné z hlediska propagace organizace i zajisténi prostiedkt pro jeji ¢innost. Vybor bude dbat na to, aby tyto
aktivity byly vhodné z hlediska diivéryhodnosti COPN a pokud mozno byly vyuzivany i jinymi neziskovymi
organizacemi s dobrou tradici.

Bude-li to tfeba, vybor zajisti rozsifeni zivnostenského listu a doplnéni dalsich oborti v ramci zivnosti ,,Vyroba,
obchod a sluzby neuvedené v ptilohach 1 az 3 Zivnostenského zakona“.

w Aktualni situace

Veskera &innost COPN vr. 2020 i nasledujicich letech bezprostfednd souvisi s celkovou zdravotni a
ekonomickou situaci a v soucasnosti je zcela zavisla na postoji dosavadnich partnert. Zaroven nelze opomijet,
7e aktivity COPN jsou sméfovany prevazné na osoby, které jsou zdravotné pomérné zranitelné — plicni
pacienty, seniory. Vybor nevylucuje Upravu pland, popt. i Gplné pieruSeni Cinnosti, bude-li to vyzadovat
finan¢ni nebo zdravotni situace.
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