AACOPN

CESKE OBC ANSKE SDRUZENI
PROTI CHRONICKE OBSTRUKCNI PLICNI NEMOCI

ZPRAVA O CINNOSTI COPN ZA ROK 2012

ﬁ‘Q Akce ke Svétovému dni CHOPN v Ceské republice

Akce ke Svétovému dni CHOPN, které Ceské ob&anské sdruzeni proti chronické
obstruk&ni plicni nemoci organizuje pro laickou i odbornou vefejnost v CR kazdy
rok, se tentokrdt na zakladé nabidky spolecnosti Medica HealthWorld uskutecnily
v podstatné vétsim rozsahu a verejné méreni spirometrie bylo prezentovdno jako
spolecnd akce COPN a CPFS. Akce byly zahdjeny tiskovou konferenci dne 13.
11. 2012 za Ucasti hudebnika Jana Spdleného, ndsledovala vystoupeni
k problematice CHOPN v médiich.

Verejné bezplatné méreni spirometrie se uskutecCnilo ve dnech 17.-18. 11. 2012
v obchodnich cenfrech v Brné (Avion Schopping Park), Jihlavé (obchodni
centrum City Park), Ostravé (Avion Schopping Park), Plzni (OC Borska Pole),
Praze (Palladium) a Znojmé (Kaufland). Rozsah akce i umisténi stanovist se
samoziejmé pozitivné projevily na Ucasti z&jemcl o zméreni spirometrie, celkem
bylo provedeno cca 1450 spirometrickych vysetreni. Protoze souCdsti akce bylo
téz vyplnéni kratkého dotazniku na téma kasel, ktery bylo moiné ztotoznit
s provedenou spirometrii, lze ocCekdvat na nékterém  z ndsledujicich
predndskovych blokd opravdu zajimavé vyhodnoceni ziskanych informaci.

Nedilnou soucdsti akci Svétového dne CHOPN je vidy védecko-vzdélavaci
schize Svétovy den boje proti CHOPN, kterd se uskutecCnila 16. 11. 2012
v predndskovém sdlu  Lékaiského domu CLS JEP, Sokolskd 31, Praha 2.,
s nasledujicim programem:

1. Kos S. (Janov): Aktivity COPN
2. Zatloukal J. Olomouc): Fenotypy CHOPN a jejich dopad na pripravovany
doporuceny postup



3. Koblizek V. (Hradec Krdlové): Soucasny stav pripravy Doporuceného
postupu pro stabilizovanou CHOPN

4. Kosdk V. (Praha): LéEba CHOPN prizmatem lékové politiky v Ceské
republice vroce 2012

5. Krdlikova E. (Praha): CHOPN a tabdkova epidemie

6. Salajka F. (Hradec Krdlové): Hodnoceni potiziu CHOPN

7. Kasdkovd E. (Praha): Jaké zmény prfinesla novd kombinovand klasifikace
CHOPN pro GOLD 2011¢

8. Maly M. (Praha): Dlouhodobé epidemiologické Udaje o hospitalizaci pro
CHOPN

9. Vondra V. (Praha): Terapie kasle u CHOPN

10.Fiserova J. (Usti n.L.): Jak mdze vysetieni plicnich funkci napomoci k dg.
CHOPNZ?

11.Machdckovéd M. (Praha): Beznadéjny pripad? Karcinom u nekurdka
s CHOPN. Kasuistika.

12.Bfezinovda J. (Neratovice): Moznosti spoluprédce praktickych a plicnich
|ékarl

13.Smolikova L. (Praha): Plicni rehabilitace u CHOPN

Predndaskovda akce byla opét ohodnocena kredity pro |ékare i zdravotni sestry a
vzbudila velky zdjem, Ucast dosdhla 90 posluchacy, ktefi vesmés hodnotili akci
velmi pozitivne.

Akce ke Svétovému dni CHOPN v Ceské republice jsou kazdorocné
nejdUlezit&jsimi akcemi COPN. | letos Ize fici, ze z&kladni cil, 1j. zvyeni celkové
informovanosti laické i odborné verejnosti o chronické obstrukeni plicni nemoci a
nejnoveéjsich poznatcich, tykajicich se této problematiky, byl naplnén.

ﬁlQPrezeniace a publikovdni informaci o ¢innosti COPN a jejich vysledcich na
mezindrodni Urovni

| vr. 2012 se poddafilo zqjistit reprezentaci COPN na pravidelnych schdzich GOLD
National Leaders.

mPfednéIEkové ¢innost

Problematika CHOPN byla c¢leny vyboru prezentovdna na pneumologickych
kongresech v pribéhu celého roku, zejména samostatnym blokem na XIX.




Luhacovickych dnech.

mWorld Spirometry Day

COPN se spole&né s dalsimi partnerskymi organizacemi podilel na realizaci World
Spirometry Day dne 27. 6. 2012, na vyzvu vyboru COPN se k akci piihldsilo
celkem deset pracovisf. Problematiku CHOPN prezentoval na tiskové konferenci
k WSD predseda COPN Dr. Kos.

m Vyzkum o Iéébé CHOPN

Na zdkladé doporuc¢eni VH dne 4. 5. 2012 vybor COPN rozhodl podpoiit
vyzkumny projekt FN HK zaméreny na komplexni pulmondlni a extrapulmondini
projevy pacienty trpicich chronickou obstruk&ni plicni nemoci (CHOPN) — COPN
umoznil obsdhlé vysetteni kontrolni skupiny dvandcti zdravych dobrovolnikd.
Ziskané Udaje budou vyuzity v uvedeném projektu, pripadné i jinych projektech
na poli CHOPN.

ﬁlQ Valnd hromada COPN, &innost vyboru

Dne 4. 5. 2012 se sesla ndhradni valnd hromada Ceského ob&anského sdruzeni
proti chronické obstruk&ni plicni nemoci a na svém zaseddni projednala viechny
body programu a odsouhlasila predlozené zprdvy.

Valnd hromada kromé jiného po projedndni schvdlila v predlozeném znéni
,Dohodu o pridruzeném c&lenstvi* v CLS JEP — CPFS". Navrh predloZil predseda
COPN na zd&kladé zdsadniho pozadavku vyboru CPFS, vyjaddieného na jedndni
20. 4. 2012 v HK. Vybor COPN ve snaze vyjit tomuto pozadavku vstfic urychlené
pripravil ,,Dohodu" ke schvdleni VH ve znéni, které presné kopirovalo doporuceni
predchozi VH ze dne 16. 2. 2011, zavéry spole¢ného jedndni vybord COPN a
CPFS dne 1. 12. 2011 a respektovalo obecné platné pravni predpisy. Vybor CPFS
ndsledné s timto znénim vyjadril nesouhlas a ,,Dohoda* zatim uzaviena nebyla.

Vybor COPN pracoval v uplynulém obdobi v tomto slozeni:
MUDr. Jan Dindos

MUDr. Stanislav Kos, CSc., FCCP - predseda sdruzeni
Doc. MUDr. Jaromir Musil, PhD. - pokladnik



Doc. MUDr. Frantisek Salajka, CSc., FCCP
Prof. MUDr. Vladimir Vondra, Dr.Sc.

MUDr. Stanislav Kos, CSc., FCCP
predseda COPN
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