Zprava o &innosti COPN

za rok 2006

AACOPN



Xlll. Luhacovické dny

24. - 25.3. 2006

Do programu byl zarazen blok predndsek Exacerbace
tézkych forem CHOPN.

Program bloku:

Nejtézsi stadia CHOPN - definice a charakteristiky (S. Kos)
LéCba exacerbované CHOPN v roce 2005 (J. Musil)

Kvalita zivota u tézké CHOPN (F. Salajkal)
Kolik stoji tézkd CHOPN (V. Vondra)
Plicni rehabilitace tézke CHOPN v
ambulancii v nemocnici (Smolikova)
/prava o vysledcich Svétového

Dne CHOPN v CR (Maly a kol.)




Schuzka GOLD National Leaders

1.9.2006, Mnichov

Setkani probehlo v ramci kongresu ERS.
COPN prezentovalo svoje akfivity

s dirazem na chystané akce v CR
v ramci Svétového Dne CHOPN.

COPN zastupoval S. Kos.

QACOPN



11th Congress of the Asian Pacific
Society of Respirology (APSR), 20.11.0¢, kjoto

Asijsko-Pacificky pneumologicky kongres,
na kterem byla celosvetove poprvé
predstavena revize (prepracované

znéni) GOLD publikace o CHOPN. COPN
zastupovali J. Musil a S. Kos.




Semindre pro |ekare
na téma CHOPN

COPN celoro¢né pokracuje ve vzdéldvacich aktivitdch
urcenych lékarim. Z mnoha akci se jednalo napriklad o:

e Celostatni semindr, 24.9.06, M. Lazné
Rozdily a shody mezi CHOPN a astmatem (S. Kos)

«Pfedndska pro praktické Iékare a internisty, 3.10.06, C. Budéj.
Soucasné ndzory na dg. a léCbu akutni exacerbace (S. Kos)

«Cesko-némeckda pneumologickd konference, 7.10. 06. M. L&dzné
Akutni stavy v pneumologii s dorazem na lécbu akutni
exacerbace CHOPN (J. Musil)

*Piedndska pro praktické Iékare a internisty, 7.12. 06, Plzen
Exacerbace CHOPN - diagnostika a Iécba (S. Kos)




Pragomedica

4. 4, 2006, Praha

Predndaska pro laickou verejnost
nazvand Tyka se CHOPN i Vase
zameérend na upozornéni na hrozbu

CHOPN. Predndsejici V. Vondra a J.
Musil.

QACOPN



Akademie zdravi

30. kvéetna 2006, Praha 6

Cely predndaskovy blok byl
vénovdan sezndmeni laikd
s chronickou obstrukcni
olicni nemoci, jejimi

ofiznaky, diagnostice,
eCbé a prevenci.

V souvislosti s predndaskou
vysly 2 Clanky o CHOPN

v casopise Moje zdravi.

AKADEMIE ZDRAVi

Rekapituluje pred letem

Letni pauza nam dovoluje vénovat tento prostor
pfipomince nasich dvou poslednich setkéni.

c. MUDr, Jaromir Musil, PhoD, plednosts
FN Motol a predseda Ceského oblanskébo
CHOPN (zkrdcent COPN), a prof. MUDr
Ira, CSc




Seridl o CHOPN v Lidovych
novindch

Halat dherjre Lk mwiesich & piclny IV DM o DAY |

Po dobu nékolika IDOVE NO
mé&sicO byla &ast Rk s s vl
rubriky Zdravi . . B
v Lidovych novindch
vénovanad
problematice
CHOPN zpracovane et = Y =
do formy seridlu pro - e
laickou verejnost . ===




Plicni rehabilitace a respiracni
fyzioterapie v domacim prostredi

Tato publikace
vysSla ndkladem
5.000 kusu ve
spoluprdci se
spolecnostmi Pfizer
a Boehringer
Ingelheim.




Brozurka o CHOPN

2 . 1 2 CHRONICKA OBSTRUKCNI
Nazev: S:hrOh'leO PLICNI NEMOC
O bS'I'rU kC NI p | ICNI héemocC (Rehabilitace a Zivotn{ styl)

(Rehabilitace a zivotni
styl)

Autori:. prof. Vondra, dr.
Smolikova.

Brozurka je soucdasti
oravidelné edice VIZP.




Novd webova stranko

Vytvorili jsme novou strukturu webove stranky. COPN orientovanou
nejen na odborniky, ale nové i na laickou verejnost.

e cast pro laiky:
co je CHOPN, priznaky, diagndza, 1ECba, atp.
propojeni s webovou stradnkou pacientské organizace
zvyraznéni moznosti propojeni na Iékare
odpovidani na dotazy

poskytovdni informaci o aktivitdch COPN pro laiky (Svétovy Den
CHOPN, setkdni sdruzeni pacientU, atd.)

letdky a publikace se stazeni

e ¢dst pro odborniky:

Informace o pldnovanych akcich pro
|Eékare

letdky, publikace, Clanky a ostatni
materidly ke stazeni




Spoluprdce se sdruzenim
oacientu s CHOPN

Navdazali jsme na spoluprdci RO
z predchozich let a pripravili & %
jsme predndsky podle 2

konkretnino zaddni sdruzeni 1 SPEHOP
zameérene napr. na plicni e
rehabllitaci.

Doc. Musil byl ocenen cenou Koalice pro
zdravi za spoluprdci se sdruzenim pacientu.




TV vysilani v cekarndch

Zapojili sme se projektu spoleCnosti
Mediapharma a film ,,CHOPN

neznamend beznadégj” je soucdasti
edukacniho

vysilani v cekarnach @
[ékaru. |




Studie komorbidity CHOPN

Jednd se o studii soubéznych onemocnéni

s CHOPN, kterd probéhla letos na podzim.
Byl sestaven program, ktery umoznuje
porovnat situaci v Ceské republice s Udaji ze
zahranicnich publikaci. Oslovili jsme krajskd
pracovisté po celé republice a vyhodnoceni
bude publikovano v pristim gl

roce. Jel |




Svetovy Den CHOPN

V letosnim roce jsme zqjistili stany
poro mereni spirometrie v Praze,
Kutné Hore, Karlovych Varech,
Jinlave a Ostrave. Celkem bylo
vysetreno 1.395 osob. Dohromady
jsme v rdmci Svétovych Dnu
CHOPN od roku 2003 namerili

skoro 6.000 spirometrii.

V rdmci vzdélavani laiku
vyplnovali Cekajici ve
fronté na vysetreni znalostni
kviz na téma Co vite o
CHOPN. Bylo vybrdno vice
nez 1100 dotazniky, které
se vV soucasnosti
Zpracovavaij.




Svétovy Den CHOPN a média

Soucadsti akce byla také medidlni
kampan v tisku, rozhlasu a televizi.
Podrobny vypis medio
monitoringu za sledované obdobi
(1.11.-8.12.06) je ve zvIastni

priloze.
Vime také, ze problematika CHOPN o

Svétového Dne CHOPN byla tématem
poradu Sama doma a Dobré rédno (oboje
CT 1), Zpravodajské relace (na TV Prima) o
také poradu Pred pulnoci (CT24).

QA CC




Svétovy Den CHOPN a medidlni vystupy

Cesks obtanské sdruZeni proti chronické obstrukén! nemoci (COPN)
si Vs je po

COPN pordadalo, diky

Svétovy den ™

spoluprdci se spoleCnosti boje rofi IS

GSK, tiskovou konferenci el T
, - , . (CHOPN) ot CHOR

na tema Svetovy Den Boje

Proti Chronické Obstrukcni

Plicni Nemoci.

Vysledky z predchozich ro¢nikd Svétového
Dne CHOPN byly publikovany, autori
Vondra, Maly




Narodni program boje
orofi CHOPN

Tato aktivita, prezentovand uz v minulém roce, stale pokracuje
a vénuje se cilum programu:

Zqjistit vCasnou diagnostiku nemoci
Snizit incidenci a mortalitu na CHOPN

| /lepsit kvalitu zivota nemocnych s CHOPN

Optimalizovat ndklady na [ECbu

Vytvorit Narodni radu jako poradni a koordinacni
orgdn pro tfento program

Dovybudovat sit JIP oboru TRN zamérenych na NIPV
neinvazivni plicni ventilaci)

Program by mél byt vyhldsen MZ CR, zatim je stdle ve stadiu
diskuzi a upresnovani.
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